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Gyventojo apsvita lemiantys veiksniai
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Kolektyvine efektine doze tenkanti vienam
gyventojui, mSv
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Lietuvoje atlikty rentgenodiagnostikos
procedury pasiskirstymas (proc.)
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Lietuvos gyventojy gautos kolektyvinés efektinés dozés
priklausomybé nuo skirtingy rentgenodiagnostikos
procediry
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Kompiuterinés tomografijos aparaty ir procediry
skaicliaus kitimas nuo 2011 m. iki 2015 m.
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Medicinin¢ apSvita turi buti
naudinga asmens sveikatai bel
visuomenel, palyginus su zala, kurig
apsvita gali salygoti, 1r atsizvelgiant }
tam paciam tikslu1 skirty, bet
susljusiy su mazesne apsvita arba
nesusijusiy su apsvita apskritai,
alternatyviy metody veiksminguma,
nauda ir zalg (HN 73:2001)




e Buvo nuspresta jvertinti visy atlikty KT tyrimy
pagrjstuma (pasirinkta viena diena).

e Surinkta tyrimy siuntimo informacija.

e 18 atrinkty gydytoju siuntéjy Ir radiology vertino
siuntimus. 1 siuntima vertino bent 2 vertintojai.
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Praktikas (gydytojas radiologas)

medicinos gydytojas,
kuris turi prisiimti
klinikine atsakomybe
uz individualiajg
medicinine apsvita
teisés akty nustatyta
tvarka.




Klinikine atsakomybe

Praktiko atsakomybé uz individualigjg medicinine apsvita yra:

pagrjstumo jvertinimas,

optimizavimas,

klinikiniy rezultaty jvertinimas,

bendradarbiavimas su kitais specialistais dél praktiniy medicininés
radiologijos procedury aspekty,

informacijos apie anksciau atliktus tyrimus gavimas,

turimos medicininés radiologijos informacijos pateikimas kitiems
medicinos praktikams ir (arba) paskyrejams,

v' informacijos apie apsvitos keliama rizikg teikimas.
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Tarybos direktyva 2013/59/Euratomas

Valstybés narés uztikrina, kad:

> su medicinine apsvita susijusi naujy rasiy veikla
buty pagrindziama iS anksto pries pradedant ja
visuotinai taikyti;

Member States shall ensure that:

> new types of practices involving medical
exposure are Justified in advance before being

generally adopted;
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Tarybos direktyva 2013/59/Euratomas

Valstybés narés uztikrina, kad:

> paskyrejal galety naudotis rekomenduojamomis
vaizdo gavimo medicininials tikslais gairemis,
atsizvelgiant j spinduliuotés dozes;

Member States shall ensure that:

» referral guidelines for medical imaging, taking
Into account the radiation doses, are available to
the referrers;
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Tarybos direktyva 2013/59/Euratomas

Valstybés narés uztikrina, kad:

nacionaliniy procedury,

Member States shall ensure that:

> clinical auadits are carried out in accordance with
national procedures,




Pagrindiniai klausimai

1. Medicininés apsvitos, susijusios su naujy rusiy veikla,
pagrindimas pries pradedant visuotinai jq taikyti.

2. Individualiosios medicininés apsvitos pagrindimo aspektai:

a) rekomenduojamy vaizdo gavimo medicininials tikslals gairiy, skirty
paskyrejams (siunciantiems gydytojams), parengimas;

b) radiologo ir paskyrejo bendradarbiavimo aspektar,

3. Radiologo vaidmuo optimizuojant individualiqjq medicining
apsvita.

4. Klinikinis auditas ir jo atlikimo aspektai.
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Dékoju uz démesij
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